DIA 1. CIUDAD ORIGEN - RIAS BAIXAS

Traslado desde el aeropuerto/estacion de tren o bus al hotel elegido. Cena
y alojamiento.

DIAS INTERMEDIOS (2° AL 6°) EXCURSIONES INCLUIDAS
Estancia en el hotel seleccionado en régimen de MEDIA PENSION realizando
las siguientes excusiones incluidas:

-VISITA A PADRON Y A UN TiPICO MERCADILLO POPULAR. Padron,
conocida localidad tierra Natal de dos ilustres de la literatura y de la lengua
gallega: Dia.Rosalia de Castroy D. Camilo Jose Cela, ademas de por sus famosos
pimientos de Padrén. Visitaremos la Casa-Museo de Rosalia de Castro, el jardin
boténico y la Iglesia de La Exclavitud. A continuacion, visita del mayor y maés
popular mercado de Galicia, realizando un recorrido por la plaza de abastos,
el espoldn y continuando por los callejones empedrados y flanqueados por
las tipicas viviendas populares de piedra granito. En este mercadillo podran
encontrar todo tipo de productos autéctonos del campo y aldéas colindantes,
que se dan cita en las mafanas del Domingo en esta conocida localidad.

Al final del recorrido se podra degustar (almuerzo libre) el no menos conocido
y auténtico “ pulpo a feira ‘, empanadas, chorizos ... etc, regados con los
buenos y variados vinos de la tierra, con el colofon de un café (hecho de pote
y manguera, a la antigua usanza) y unos chupitos de orujo, hiervas, café, ... en
uno de su entoldados bares de campo.

(Experiencia auténtica de feria y almuerzo campero, tanto por su continente
como contenido: suambiente y sabor popular, convertira esta vivencia en algo
muy diferente y, seguro, un muy grato recuerdo viajero.

-SANTIAGO DE COMPOSTELA Y PASEO DE PEREGRINO. Este 2.010 es
el ANO SANTO COMPOSTELANO (XACOBEO) y podras cumplir, si lo deseas,
haciendo el recorrido A PIE , de lo que ha sido la ultima etapa de todos los
peregrinos que acudian desde tiempos inmemorables a cumplir con esta
histérica tradicion. Si tu quieres este dia jTU SERAS EL PEREGRINO!:

Os acercaremos al MONTE DO GOZO ( Monte de la Alegria ) para libremente
cubrir a pie los casi 4 Kms. que hay hasta la CATEDRAL DE SANTIAGO (45°-1
h. / aprox caminando despacio para disfrutar del recorrido), donde, ademas
de la visita catedralicia, también dispondréis del suficiente tiempo para darle
el abrazo al Santo, pasear y comer o tapear en las multiples tascas, bares y
restaurantes de las famosas y empedradas calles de Santiago de Compostela:
LAS RUAS DO FRANCO (almuerzo libre por cuenta del cliente). Hasta la hora de
recogida en el punto de encuentro indicado por el guia acompanante.

Notas: para el recorrido a pié, se recomienda: calzado cdmodo (tenis o botas de
trekking y calcetines de fibras naturales), una pequefia mochila, un chuvasquero
6 paraguas (por si llueve) y agua ... En caso de dificultades para caminar, este
recorrido se efectuaria en el vehiculo junto con el guia acompariante. El guia
acompanante facilitard su movil a los caminantes para estar atendido ante
cualquier eventualidad o duda.

CNTRAVEL facilitara a los peregrinos un baston de peregrino y un diploma
conmemorativo de haber cumplido con este rito.

-VIGO Y MERCADO DE LA PIEDRA, la ciudad mas grande de Galicia,
visitando el Monte del Castro, el Puerto, parque de Castrelos, Puerta del Sol,
... A continuacién podremos pasear por las tradicionales calles empedradas
del que fuera original puerto de pescadores de Vigo, donde las mujeres de
los marineros mercadeaban libremente con los transeuntes los productos de
pesca que sus maridos aportaban tras su faena en la mar. Hoy dia sigue siendo
tipico ver a las ostreiras ofreciendo las ostras, para luego recalar en cualquiera
de los bares, y comérselas acompanadas de un buen alvarifio o ribeiro.

En toda esta zona existe varios Restaurantes y Marisquerias donde poder
degustar, entre otros, un variado plato de mariscos (almuerzo libre por cuenta
del cliente). Tras el almuerzo a la hora y lugar convenido. Regreso.

-ISLA DE LATOJA - O GROVE ( PASEO EN BARCO PORLARIA )

En la Toja, visitaremos a la famosa Capilla de las Conchas y la tienda-museo de
los famosos jabones elaborados con los minerales de su manantial. En el Grove:
visita y paseo en barco por la Ria, podréis no solo disfrutar de este placentero
recorrido, si no descubrir la actividad mas importante, de lo que se ha llamado
“la despensade Europa” por laenorme produccion de moluscos que se cultivan
tanto en las famosas bateas (plataformas flotantes de madera sobre la ria), asi
como en sus fondos marinos desde donde las tipicas mariscadoras cultivan y
recogen almejas, berberechos, navajas (también llamadas “longueirons”), ...

Las labores diarias de estos auténticos “agricultores del mar * sus artes de
cultivo ampliardn vuestros conocimientos en esta materia.

Durante el paseo en barco, 1 hora aproximadamente, disfrutaras de esta visita
acompanada de una degustacion (en cantidad y calidad) del molusco rey: el
mejillon, acompanado de un buen vino de la tierra.

Una vez en tierra, tiempo libre para paseo y almuerzo libre por esta villa
pesquera, auténtica “capital del marisco”, a gusto del consumidor, podran ser
objeto de un suculento y marisquero almuerzo.

-PONTEVEDRA - POIO - COMBARRO. Comenzaremos en Pontevedra,
visitando la Basilica de Santa Maria La Mayor, Ruinas de Santo Domingo,
Santuario de laVirgen de la Peregrina, Plaza de la Herreria, Plaza de la Verduray
Plaza de Teucro fundador de la ciudad, recorriendo la mayor parte de su casco
historico. Continuacién hacia Poio para breve visita del Monasterio Mercedario,
ejemplo del barroco gallego. Y, a continuacién, tiempo libre para visita de
una de las joyas, con autentico sabor popular marinero y arquitectura rural
gallega como es Combarro: sus estrechas callejuelas, sus horreos cayendo al
mar, sus Cruceiros, . sus gentes, nos remontan a la Galicia, aldea pesquera mas
tradicional.

En la actualidad se ha reciclado como pueblo turistico de visita y parada
obligada, donde la restauracion y las numerosas tiendas de artesania conviven
perfectamente con la arquitectura de su época. Almuerzo libre.

Ala horay lugar convenido regreso al Hotel.




